
MONS. AMBROGIO PALESTRA 
 

 
Ambrogio Palestra, nato a Milano nel 1908, a dieci anni si trasferì ad Abbiategrasso in-
sieme alla sua famiglia. Fu ordinato sacerdote nel 1937 e divenne coadiutore presso la 
Parrocchia di Santa Maria Nuova.  
Numerosi furono i religiosi cattolici, preti e suore, che presero parte alla Resistenza, con-
tribuendovi in vari modi. Alcuni nelle brigate in montagna, altri, come Don Ambrogio, pre-
stando soccorso ai perseguitati (militari allo sbando, renitenti alla leva repubblichina, e-
brei, partigiani e altri oppositori ricercati) e collaborando con i nuclei locali del CLN (Co-
mitato di Liberazione Nazionale). Guida spirituale del Circolo “Alessandro Manzoni” di 
Azione Cattolica, in rete con i gruppi resistenziali cattolici di Milano, Don Ambrogio di-
venne un riferimento per i cattolici antifascisti abbiatensi.  
Egli mise a disposizione i locali dell’Oratorio, per la prima riunione del Comitato Clandestino Abbiatense di Liberazione 
Nazionale, presenti per il Partito Comunista Luigi Moroni e Mario Franco, per il Partito Socialista Guido Pecchio e Pietro 
Trabucchi, per la Democrazia Cristiana Carlo Mainardi ed Ettore Villa, e per il Partito d’Azione Ottorino Fornaroli e Giu-
seppe Zappa. 
A Liberazione avvenuta, nel maggio 1945, Don Ambrogio organizzò due viaggi al Brennero, per aiutare la Croce Rossa 
nell’immane compito di riportare a casa i sopravvissuti ai Lager. Partì con il Dott. Gornati, medico, il Sig. Piero Arrara e i 
volontari della Brigata “Carroccio”, Carlo Scerini e Giacomo Comincini. Il gruppo ebbe la fortuna di ritrovare e di ricon-
durre ad Abbiategrasso Marino Zanoni, uno degli arrestati all’Osteria dell’Allea. 

 
Titolato Monsignore della Chiesa di San Satiro di Milano, fu archeo-
logo e storico (per trent’anni, dal 1956 al 1986, si occupò dell’Ar-
chivio Storico Diocesano di Milano), lasciando memoria scritta degli 
avvenimenti di cui fu protagonista, con la pubblicazione nel 1976 
de Il contributo dei cattolici alla lotta di Liberazione nell’Abbiatense. 
I suoi meriti di patriota furono riconosciuti con il conferimento di due 
Medaglie d’Oro, una nel 1979 dal Comune di Abbiategrasso, “qua-
le componente del Comitato Clandestino Abbiatense di Liberazione 
Nazionale”, e l’altra nel 1985 dall’Arcivescovo di Milano Carlo Ma-
ria Martini, “per il contributo alla lotta partigiana”. 
Nel 1986 fu insignito dell’Ambrogino d’Oro, dalla Città di Milano. 
Si spense a Cesano Boscone, nel 1995. 
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