
Festa del Solstizio d’Estate

Questa Festa è una Festa Autogestita

Da ventisei anni, vuol far emergere quanto di innovativo 
nasce dal basso. Esiste grazie alle associazioni più diverse 
che vi partecipano e che la riempiono di contenuti. 

Un sentito grazie va anche ai commercianti, agli 
artigiani e alle aziende che in vario modo collaborano e 
la sostengono

L’allestitore, Cuggiono • Cizeta Medicali Cuggiono • 
Elettromeccanica Colombo Mesero • CoMAt srl Os-
sona • Agriturismo Cascina Caremma - Besate • Co-
smel, Cuggiono • Colorificio Rossi Service Cuggiono 
• oreficeria Emilio Re Cuggiono • Merceria Carmen, 
Cuggiono • Macelleria F.lli Garavaglia Cuggiono • L’an-
golo della Natura, Cuggiono • Abbigliamento Marta, 
Cuggiono • Cattaneo Salumeria, Cuggiono tabacche-
ria Profumeria Rita Frazzi Cuggiono • Farmacia Ster-
le Cuggiono • Prestinee, Cuggiono • Cooperativa San 
Rocco  Magenta • Naggi Giuseppe, Staz. Servizio Q8 
Cuggiono • Gelateria Summertime, Cuggiono • Sudati 
Adriano Cuggiono • Farmacia Armandola Cuggiono • 
Studio ticino immobili più Cuggiono • Bar Centrale 
Cuggiono • Contabilità Studio Garavaglia Cuggiono • 
osteria Alta Castelletto di Cuggiono • osteria il Ponte 
Castelletto di Cuggiono • Ristorante la Pirogue Castel-
letto di Cuggiono • Games Piscina Cuggiono • Assicura-
zioni Generali subagenzia di Cuggiono • trattoria Bar 
Cavour Cuggiono • Ristorante Dai Gemelli - L’oro del 
ticino Cuggiono • Claudio Brusa Giardiniere Cuggiono 
• odontoiatra Stefano Miriani Dentalclass Cuggiono • 
Studio Dentistico Wild Giovanni Cuggiono • onoran-
ze Funebri S. Martino - Cuggiono • onoranze Funebri 
Introini - Cuggiono • Studio Geom. taveggia Cuggio-
no • Studio Moroni Cuggiono • Mandala 2.0 Buscate • 
Fitness Class via Badi Cuggiono • Macramè abbiglia-
mento e intimo Magenta • Pizzeria Ipanema Cuggiono 
• tabaccheria Albanese Via S. Rocco Cuggiono • Sani-
taria Lombarda via Franz Margarita Cuggiono • Della 
Villa Café Cuggiono • tabaccheria Barbieri Cuggiono 
• Di... Vino Veritas Cuggiono • Frutta e verdura Finar-
di Cuggiono • Silmar snc Cuggiono • B&B ferramenta 
Cuggiono • Impresa Pierino Scaramuzzino Cuggiono • 
Centrocopia di Venegoni Daniele Cuggiono

26ª edizione  
23-24-25 giugno 2017

Villa Annoni, Cuggiono

L’Ecoistituto 
della Valle del ticino  

e Il coordinamento 
Salviamo il ticino

presentano

Festa della Bioregione del Ticino
Una festa, una speranza in cammino... 

per ricostruire legami sociali, per essere comunità, 
per ritrovare l’orgoglio di abitare i nostri luoghi, 

per un futuro di  pace e dove l’economia sia al 
servizio degli uomini e del  loro ambiente.

info@ecoistitutoticino.org
www.ecoistitutoticino.orgg   

tel. 02.974075 - 348.3515371

La 26ª Festa del Solstizio d’Estate
festa della Bioregione del ticino

Ecoistituto
della valle del Ticino

ONLUS
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d’Estate, festa della 
bioregione del ticino
Musica, arte, cultura, teatro, 
incontri, dibattiti, danze, rassegna di 
microeditoria, animazioni per bambini, 
maratona editoriale, energie rinnovabili, 
prodotti bio,  artigianato artistico, tornei 
di scacchi, aquiloni, maxi paella... questo 
ed altro in questa Festa autogestita 
giunta alla sua ventiseiesima edizione.  
Si tiene nel più grande parco della 
Lombardia dopo quello di Monza, il 
parco di Villa Annoni di Cuggiono. 

In bicicletta alla festa!
Se vieni in bicicletta non avrai l’assillo 
dei parcheggi, contribuirai a non 
emettere CO2

La Festa del Solstizio è
una festa a energia rinnovabile!
L’energia utilizzata alla Festa è energia 
rinnovabile, completamente italiana e 
certificata.
Anche tu puoi passare da subito 
all’utilizzo di energia rinnovabile 
attraverso la convenzione proposta 
da “Co-ENERGIA”, associazione per 
progetti di economia solidale” per 
saperne di più 
www.co-energia.org 

Se ci vuoi dare una mano, visto che 
di cose da fare ce n’è tante, contattaci 
allo 02.974075 in orari negozio o al 
3483515371. 
Un grande GRAZIE!
www.ecoistitutoticino.org
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ePagine al sole 
E’ la rassegna di micro editoria della Festa del 
Solstizio d’Estate, che oltre alla presenza degli 
editori, vedrà una “maratona editoriale” 
di incontri con autori che avrà questo programma

SABAto 24 GIUGNo
ore 16,30  saletta interna
 A piedi e a colori, 
 Claudio Jaccarino e Paolo Brambilla, 
 associazione Voglio La Luna 
ore 17,30  sala ovale
 Il corsivo: encefalogramma 
 dell’anima, 
 Irene Bertoglio, Giuseppe Rescaldina. 
 La Memoria del Mondo Libreria Editrice
ore 17,30  tendone cortile
 Ricordi di morte, 
 Michael Gibbs.  
 Presenta Giovanna Maria Pedrani, 
 introduce Giovanna Mancini. 
 Il Ciliegio Edizioni
ore 18,30  sala ovale
 La libellula, Fabrizio Ponciroli. 
 Edizioni A.Car 
ore 18,30  saletta interna
 Maquette 
 maratona plaquette 
 abrigliasciolta moderata da 
 Marco Tavazzi: Dodici luoghi 
 comuni di Antonella Visconti 
 incontrano Discanto Sabbiarabbia & 
 Lucciole di Sandro Sardella, 
 abrigliasciolta
ore 20,45  palco chiostro Villa Annoni
 Libro cd scoppia motore a scoppio, 
 a cura di Giuliano Mori & Officine 
 editoriali bici parlanti

DoMENICA 25 GIUGNo
ore 10,30/ sala ovale
13,00 Un abbraccio al cuore d’Italia, 
 incontro tra associazioni  e istituzioni 
 del territorio e del parco Monti Sibillini
ore 11,00  tendone cortile
 Uelcome - Vermi una società 
 che striscia, 
 Rouge. 
 La Memoria del Mondo Libreria Editrice

ore 11,00  tendone parco
 Ciclo degli “Amici di Albarossa” - 
 3 romanzi per ragazzi, 
 a cura di Fabio Maltagliati
ore 12,00  tendone parco
 Punti di vista, 
 Paola Comelli con Marco Fantoni
ore 12,00  tendone cortile
 Musical 80, 
 Nicola Gervasini. WLM Edizioni
ore 14,45  tendone cortile
 Aaron king e le meraviglie 
 dell’Arca, Paola Masiello. 
 La Memoria del Mondo Libreria Editrice

ore 15,00  tendone parco
 Fin che notte non sia piu’, 
 Novita Amadei. Neri Pozza Edizioni

ore 15,30  tendone cortile
 Una vita da gregario. 
 Andrea Noe’, Andrea Ballocchi. 
 La Memoria del Mondo Libreria Editrice
ore 16,00  sala della mangiatoia
 Haiku + sulla riva del mare, 
 Gaetano D’Alessio con FotoPerCorsi. 
 La Memoria del Mondo Libreria Editrice
ore 16,00  tendone parco
 Un solo paradiso, 
 Giorgio Fontana 
 con Alberto Schiavone. 
 Edizioni Sellerio
 ogni spazio felice, 
 Alberto Schiavone 
 con Giorgio Fontana. 
 Edizioni Guanda
ore 16,15  tendone cortile
 Seduzioni celesti,nerofumo, 
 rosso fuoco, 
 Edmondo Masuzzi con Rita Guidotti.
ore 17,00  tendone cortile
 Sospensioni molecolari, 
 Casuscelli Francesco. 
 La Memoria del Mondo Libreria Editrice
ore 17,15  tendone parco
 Racconti di terra, di lago, di fieno, 
 Giuseppe Bravin, 
 introduce Gigi Marinoni 
 La Memoria del Mondo Libreria Editrice

Comune di 
Cuggiono

www.logosnews.it



Venerdì 23 giugno 
• Ore 20,00 
APERtURA FEStA 
e spazio ristoro
Menù: Bruschette, Caponata alla siciliana, Pasta 
all’amatriciana, Pasta al pesto, Porchetta, Prosciutto 
e melone, Melanzane alla Parmigiana, Salamella alla 
griglia, Patatine fritte, Ananas, Torte, Birra alla spina, 
Vini doc

NIENtE USA E GEttA! 
A questa Festa le stoviglie sono in ceramica, le 
posate in metallo, i bicchieri in vetro. Un piccolo 
passo per gustare meglio il cibo e una azione 
coerente per diminuire i rifiuti.  

• Ore 21.30 
Nel chiostro
DALLA RoMANZA ALLA CANZoNE 
Una storia d’Italia nelle arie di Verdi, Bellini, 
Mascagni eseguite da uno dei più antichi Corpi 
Musicali del territorio, la Banda Santa Cecilia di 
Cuggiono dal tenore Alberto Fraschina e la soprano 
Barbara Pariani. 

• Ore 21,30 sale nobili
1 10 100 AGENDE RoSSE 
Un incontro contro tutte le mafie 
con Salvatore Borsellino.
Verrà proiettato il film 
A very sicilian justice 

• Sull’aia 
toRNEo DI BASKEt
a cura della polisportiva Sport Nel Cuore – basket 
cuggiono. www.facebook.com/BasketCuggiono 

• Nel cortile d’onore
toRNEo DI SCACCHI 
open lampo 10’
“Solstizio d’Estate” 6° edizione 
a cura del circolo scacchistico Cavalli & Segugi
Per iscrizioni 3280179576  graziano@cavalliesegugi.
com www.cavalliesegugi.com

MoStRA 
su Anfibi, rettili, farfalle e altri piccoli ospiti del Parco 
del Ticino 

• Ore 22.30 
LUCCIoLAtA NEL PARCo
Per ritrovare insieme il fascino perduto delle notti 
d’estate. A cura delle guide culturali locali www.
visitacuggiono.it 
 

Sabato 24 giugno
• Dalle 15.00 
Saloni centrali di Villa Annoni
PAGINE AL SoLE - 
RASSEGNA DI MICRoEDItoRIA 
Tanti piccoli editori specializzati in  ecologia – 
ambiente – energia – solidarietà – biodiversita’  si 
incontrano alla Festa del Solstizio. 
saranno presenti:   
· MEMORIA DEL MONDO LIBRERIA EDITRICE
· EDIZIONI DEL PARCO DEL TICINO
· EDIZIONI DELLA TERRA DI MEZZO
· ZEISCIU
· STAMPA ALTERNATIVA
· ABOCA
· ABRIGLIASCIOLTA
· BOMORE EDIZIONI
· EDIZIONI A.CAR
· EDIZIONI DEL FARO
· ED. PARCO DEL TICINO
· EDIZIONI DELLA TERRA DI MEZZO
· ELEUTHERA
· FORME LIBERE
· IL CILIEGIO EDIZIONI
· LA MEMORIA DEL MONDO
· MUSEO DELLA CARTA DI MELE
· NEMO EDITRICE
· OFFICINA EDITORIALE BICI PARLANTI
· SILELE EDIZIONI
· STAMPA ALTERNATIVA
· TANGRAM EDIZIONI SCIENTIFICHE 
· TOM SAWYER PUBLISHING HOUSE
· WLM EDIZIONI
· ZEISCIU ASSOCIAZIONE CULTURALE
· ZEPHYRO EDIZIONI

MARAtoNA EDItoRIALE
I piccoli editori si presentano in compagnia degli 
autori. Una overdose di creatività narrativa e 
saggistica (vedi retro) www.paginealsole.it 

INAUGURAZIoNE DELLA MoStRA 
SUL PARCo NAZIoNALE DEI SIBILLINI 
A cura del fotografo Giorgio Tassi
http://www.giorgiotassifotografo.it/wp/

• Ore 15
WoRKSHoP DI FotoGRAFIA
a cura di “Foto per corsi” 

• Dalle 15.00 
CACCIA AL tESoRo 2.0 
Impugna il tuo Smartphone, segui le tappe che 
saranno evidenziate da QRCODE che apriranno 
filmati per accompagnare  i partecipanti in una 
storia avvincente indicante  i punti successivi, con 
notifiche sui profili facebook dei cacciatori
Altre info www.ransagor/com/ive

• Ore 20.00 
Villa Annoni
APERtURA SPAZIo RIStoRo 

• Ore 20,45 
ingresso Villa Annoni
tURIStI NELLA tUA CIttÀ 
Escursione a cura di Marcello Mazzoleni,  Guide 
Culturali e centro didattico Valentina Milanta.

• Ore 20.45 
Nel Chiostro
SCoPPIA MotoRE A SCoPPIo
Note creative per la mobilità sostenibile
a cura di “Officine editoriali Bici Parlanti” 

• Ore 21.30 
nel Chiostro 
WooDStoCK ALIVE
Un omaggio al festival musicale  più strepitoso della 
storia interpretato da 
Giovanni Ghidoli: lead voice and guitar 
Aldo Banfi. Organo Hammond & Keyboards
Gabriele Costa Bass guitar
Ares Cabrini: Drums 

• Ore 22,00 
Sull’aia 
ANIMAZIoNI E DANZE E BALLI 
di ogni tipo dal caraibico, agli anni sessanta, dai 
tanghi ai valzer con la scuola di ballo SOLE E LUNA. 

• Ore 22,30 
LUCCIoLAtA NEL PARCo
A cura delle guide culturali locali www.
visitacuggiono.it  

Domenica 25 giugno
Dalla mattina nei i cortili della Villa e nel Parco 
MERCAtINI E StANDS 
Dell’ ASSOCIAZIONISMO E DEL  VOLONTARIATO 
culturale, ecologico e sociale,  dell’ARTIGIANATO 
ARTISTICO, E DEI PICCOLI PRODUTTORI AGRICOLI   
LOCALI e Del PARCO NAZIONALE dei MONTI SIBILLINI

Potrai incontrare i volontari di: 
ECOISTITUTO della Valle del Ticino, Coordinamento 
Salviamo il Ticino, AIDO, WWF, ANPI, Comitato 
Genitori, Greenpeace, Emergency, Salviamo il 
paesaggio , Associazione Parco di Alessandro 
Annoni, Legambiente, Associazione 
EspostiAmianto, Guide culturali locali, Fondazione 
per leggere,  Terre dei Navigli, Associazione 
Italia Cuscatlan, Associazione culturale Equilibri, 
Canoa Club Milano, Accademia Peregrini, 
Amnesty International, Amici del Ticino, Museo 
civico Cuggiono, Terra di Fantasia, Parco  del 
Ticino, Associazione Shiatzu Xin, Associazione 
Scacchistica Cavalli e Segugi, ASD sport nel cuore 
- Basket Cuggiono, e quanti si aggregheranno nel 
frattempo…

• Ore  10 
ARRIVo DI “CUR CUNt EL CoER”
marcia non competitiva giunta alla sua 11° 
edizione a cura del dottor Gianpaolo Leoncini della 
riabilitazione cardiorespiratoria dell’ospedale di 
Cuggiono.

• Ore  10,30 
sale nobili di Villa Annoni
UN ABBRACCIo 
AL CUoRE D’ItALIA
Rappresentanti di associazioni e di istituzioni 
del nostro territorio e del Parco del ticino 
incontrano quelle dei Monti Sibillini. 
Un’altra tappa di attenzione e di solidarietà per le 
zone colpite dal sisma.

• Nel Parco dalle 10,30 
BAttESIMo DELLA SELLA 
per bambini, con i cavalli di Romina e Mirko

RICICLA, RIUSA, RICREA 
Un laboratorio creativo per sprigionare la fantasia 
dei bambini usando materiali di recupero. E 
imparare che ogni scarto è risorsa! “Perché tutto è 
necessario e nulla inutile”.

SFILAtA DEL DRAGo CINESE
A cura del gruppo 
Karate Shotokan Cuggiono

• Ore 13 
PAELLA GIGANtE 
Piatto tradizionale della alimentazione 
mediterranea cucinato in una padella gigante…
Anzi in due … 
Paelle tanto belle da vedersi cucinare, quanto 
buone da gustare.  Due versioni, quella tradizionale 
alla Valenciana e quella vegetariana, entrambe 
squisite.
BUoN APPEtIto! 
Va prenotata allo 02.974075 in orari negozio 

• Dalle 10 alle 12 e dalle 14 alle 17,30
VISItE GUIDAtE IN VILLA , 
PARCo E AL MUSEo CIVICo 
a cura delle guide culturali locali 
www.visitacuggiono.it/ 
www.museocuggiono.it/

• Ore 15  
presso la sala consiliare 
INCoNtRo DEL  CooRDINAMENto 
SALVIAMo IL tICINo   

• ore 15,00 
WoRKSHoP 
di fotografia in esterni: elementi di macro e close up, 
a cura di FotoPerCorsi

• Dovunque
DIXIE JASS VECCHIo PoNtE
Musiche dixiland e ritmi itineranti con fiati, banjo, 
grancasse, assi da lavare…

DIMoStRAZIoNI 
E toRNEo DI SUBBUtEo

DIMoStRAZIoNE 
DI tAI CHI CHUAN 
Esercizi di benessere tra medicina tradizionale e arti 
marziali col maestro Camillo Corvi
www.fitnessclasscuggiono.it 

DIMoStRAZIoNI DI KARAtE
a cura del gruppo Karate Shotokan Cuggiono
www.karatearconate.it

DIMoStRAZIoNI 
DI NoRDIC WALKING 
ovvero la camminata nordica con i bastoncini
A cura di A.s.d. Scuola Walking Trail Italia
www.nordictrail.it 

• Ore 14,30 
tREE CLIMBING PER tUttI
La stupefacente scalata di un cedro bicentenerio da 
parte di  bambini e adulti
A cura dei tree climbers  Andrea e Giacomo 

LABoRAtoRI PER BAMBINI
A cura del comitato genitori
https://sites.google.com/site/
comitatogenitoriviacavour/ 

MASSAGGI SHIAtSU 
A cura dell’associazione operatori  
SHIATSU  XIN di Legnano
http://www.shiatsuxin.it/htm/sedi/legnano.htm

• Ore 16.00
Nel Parco
IL PRINCIPE DE LAGo 
Animazione itinerante col gruppo Terra di Fantasia 

CANoE E tIRo CoN L’ARCo 
col Canoa Club Milano
www.canoaclubmilano.it 

PERCoRSo REIKI
A cura di Monica Airoldi 

KYUDo, 
tIRo CoN L’ARCo GIAPPoNESE
Scenografica dimostrazione di Tiro con l’arco dei 
samurai. 
A cura dell’Associazione Vento di Primavera 

• Ore 18.00  
Nel Parco
CoNCERto DI CHIUSURA
con le arpe e le armonie de 
Il cerchio delle fate

• Ore 19.00 
EStRAZIoNE SottoSCRIZIoNE 
A PREMI 

• Ore 19,30  
CHIUSURA FEStA


