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Fausto  DORDONI 
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Bernarr Macfadden 
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Bernarr MacFadden and  Franklin D. Roosevelt in Warm Springs, Georgia, 1931 
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Bernarr Mac fadden con Shirley Temple e  Clark Gable  
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 Mac Fadden sponsorizzava  camminate di  centinaia di chilometri  da New York a 
Philadelphia .  La foto mostra Macfadden , a destra,  nel 1931 mentre  capeggia una 
“Cracked wheat derby” ovvero una camminata  dove i partecipanti potevano nutrirsi  
solo con  crackers di grano.  Il gruppo di oltre i 38 persone  della foto sopra  smaltì  
oltre 70 chili durante una  camminata di due settimane  di  oltre 500 chilometri. 
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Bernarr Macfadden nel 1893  e nel 1923 
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On. Renato Ricci  
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Il Popolo di Lombardia  esalta la trasvolata di Italo Balbo, 1931 
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Il Popolo di Lombardia  annuncia la partenza dei cadetti per gli  USA, 1931  
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New York : La Statua della Libertà e  Ellis Island.   
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Lista passeggeri del Conte Biancamano  partito da Napoli il  14 febbraio  1931 e attraccato a  
New York il 23 febbraio 1931. 
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     Generale Emanuele Grazzi,  Console italiano a  New York   
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NYC – Bernarr Macfadden  passa in rivista i cadetti appena arrivati dall’Italia 
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Prima pagina  del New York Eveneing Graphis di proprietà di  Bernarr 
Macfadden  con   l’incontro  spiritico tra Rodolfo Valentino e d Enrico Caruso 
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NYC – Madison Square Garden – Un incontro di wrestling 
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NYC – Manhattan Congregational Church, sede dei  primi test fisici 
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NYC – Il sindaco di New York, James Walker  
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NYC- Municipio di  NYC – Bernarr Macfadden e  i  cadetti  dopo   essere  stati  ricevuti 
dal sindaco  James  Walker 



34 

NYC-  Metropolitan - Il 21  marzo 1931 i cadetti assistettero a La Gioconda di Ponchielli   
La foto nel backstage  con il direttore   Otto Kahn e il sua troupe. 
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Treno della Baltimore and Ohio Railroad con i primi impianti di aria condizionata, 1931 
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Gli atleti italiani, ospiti dell’editore Bernar MacFarrar, fotografati nel cortile della Casa 
Bianca assieme all’ambasciatore italiano nobile Giacomo di Martini che li aveva appena 
presentati al presidente Hoover. 
26 febbraio 1931 – Washington,D. C., USA. 
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Modesto  Varischetti, minatore di Gorno, Bergamo , con la moglie. Di fianco i soccorritori  
del  gruppo del futuro presidente americano Herbert Hoover  che lo salvò mentre era  
Intrappolato in  una miniera di Coolgardie nell’Australia dell’ovest, 1907  
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Alberto Campione manager hotel Carlton Washington   
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Wardman  Park  Hotel  di  Washington,  dove pernottarono i cadetti 
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Washington : Il Campidoglio  
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Washington : Lincoln Memorial  
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Washington : Sullo sfondo  l’obelisco in onore di George Washington , di 
fronte la rotunda dedicata a Thomas Jefferson  
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      Washington : Georgetown University , 1931     
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Washington : Interno della  Biblioteca del Congresso -  Congress Library  
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Annapolis, MD – Accademia  Navale 
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Entrance to Bernarr Macfadden ‘s Physical Culture  Academy , Dansville, NY  



49 Niagara Falls – Cascate  del Niagara 
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Lebanon : Horn Spring Hotel fu la sede temporanea  dei cadetti prima  
di essere trasferiti al campus della Castle Heights Academy 
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Castle Heights Academy  : Le maggiori discipline sportive praticate – pesistica, 
 nuoto, lotta, foot-ball. tennis  golf, scherma, pugilato. 
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93    Fausto Dordoni prima e dopo il training in USA 
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                     Album dei ricordi -  Il sintetico Fausto Dordoni  
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Gli studenti italiani di cultura fisica  di  fronte all’Ambasciata italiana di Washington, D.C., USA. 
Washington, 16 luglio 1931. 
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Cena di’addio  offerta da Bernar MacFadden  in  onore degli studenti  italiani idi  educazione 
fisica    all’Hotel Astor di New York.  16 luglio 1931.  
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 Bernarr Macfadden saluta i cadetti in partenza per l’Italia sul Conte Biancamano 
 NYC - 17 luglio 1931 
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Charles Kupfer analizza  il Duce e Macfadden, gennaio 2000. 
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Lebanon Democrat  - 11 marzo 2008 – Ricordando  i  cadetti italiani del 1931  
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Corriere della Sera  6 luglio 2010 
La morte di Giuseppe Russo  



To a 112 

Maria Teresa e Chiara Dordoni, figlie del cadetto Fausto  Dordoni  con  i guantoni e  
le palline da baseball portate  da  Lebanon nel 1931. 
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